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XVI-XIX acpHuHr ypTanapuaa 0yXopo XOHJIHUITH: 03MK-OBKATJIapra

OUJ AMPUM MABJIYMOTJIAP

AnHoTamusa. Makomana XVI-XIX acpunr ypramapuaa byxopo XoHJIUTH
AXOJMCUHUHT OBKATJIAHMUII MAJaHUSATH Macajacura ybTHOOp KapaTwiraH. YHJa O3HUK-
OBKaTJIap TypiapH, yIapHH Tai€praimiga WIuiaTiIrad OyFaoil, yH, €F Ba OOLIKaJapHU
unuiad yukapui, ynap ownan (aon caBgo onub® OopuiraH MaH3WJUIap Xakuaa (GUKp
FOPUTHIIA]TH.

Kanum cy3nap. byxopo xonmuru, IllaitGonuitnap, Amraxonuinap, MaHFuTIap,
OyrmoH, yH, €F, &F JKyBO3HM, TETUPMOH, CYT MaxCyJjoTJapH, MeBaiap, KaHIOIaTIYMUIUK
MaxcyJaoTiapH, OBKaT 6030papu.

byxopo Xxonmuruma KeyraH CHECUN, WXKTUMOUM-UKTUCOAWN Ba MaJaHUU
KapaCHIApHUHT TYPJIX KUXATIAPUHU 04n0 OepuIlra KapaTuiraH KYyNruHa TaJKUKOTIap
MaBxXya. Ynapaa Typau Toudamarn ManOamap KyJaMura TasHWITAH —XOJaa
TAQJKUKOTYMIIAP XOHJIHMK TAPUXWHUHT KYT MacallaJlapuHu O4uO Oepuinra, XOHIMKHU

oomkapran lllaitbonuitnap, AmrapxoHuitiap Ba Manrutiap cynonaiapu AaBpujia
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KeuraH TapuXul xXapaCHJIapHU KypcaTHO Oepull, Y3IapUHUHT WIMHH Fosjgapu Ba
(dapazmapunu unrau cypuiira myBaddax Oynrannap. bupok, Oy TagkukoTiapaa y4
CyJIoJIa IaBpHUAa XOHJIMK XYAyAHWAa silaraH axOJIMHUHT, XyCyCaH, 1axap aXOJMCUHUHT
KyHIQIMK TYpMYIIHJa MyXUM VpHHra sra OYiraH O3uK-OBKAaTJIap Macaiajapu Tyja
TaJKUH dTUIMarad. Yoy mMacajiaHu YpraHull WIMHM KUXaTAaH MyXUM axaMusTra 3ra
Oynu0, yJIapHUHT TaIKUKU CUECHM, WIKTUMOUU-UKTUCOAUNA TApPUXHUHT  KYTI
MacaJiajiapura OMJIMHINK KUPUTHILTA UMKOH Oepai.

XOHJIUK aXOJIMCUHUHT KYHJIAJIMK TYPMYIIK/1a O3UK-OBKATIAp MYXUM YPUH TYTaIH.
AXOJNMHUHT OBKATJAHUII aCOCIAPUHU TaOWUN MaXauMid MaxcyJoTiap TallKu KUITaH.
Typau nKTUMOUN KaT/IaMmyIapyu BaKWIJIapy O3UK-OBKAT PAIlMOHUHM OYF/IOW Ba YH, TYpyH,
KYXOpH, HYX0]I, MOIII Ba OOIIKA AYKKAKIU YCUMIIMKIIAP, TYIIT, 3UFUP €FU, KYHXKYT €FH,
XaBOH €Fiapu, mappasja, 0ajvukK, Kyl Kaljia-moyyacu, KaHI0JATYWINK MaxCyJoTiIapu
Ba OomIKajap TalIKWJI KWiIraH. AXOJM BaKWUIapH Y3JapUHUHT  HKTUCOIHM
UMKOHUSATIApHUIAH Kenud YUKKaH XoJijia yllapJaH TypJiu-TyMaH O3UK-OBKAT
MaxcyJoJapuHu Taképnarannap Ba wuctebMmon Kunrannap. lloxuanapman Oupw,
OYXOpOJIMKJIAPHUHT OBKATIAHUIIY XaKuaa €310, yiaapHu “kyna oanuii” ned tavpudiap
9KaH, yJap 3pTaja0Ku HaMO3/IaH CYHT IIypBara yxiiarad cyT Ba Ty3 COJUO MUIITHPUITaH
YOH - MUPYOM WUYMIUIAPH, TYNUIUKIApU KYH TYINTH, cab3u Ba rypydyjaaH Ta€piaHTaH
najoBAaH HOoOpaT OYIATaHIUTH, TYNIUIMKHE €0 OVnuiuiapyu OUaaHOK Ky YO MYHIILIApH,
Oy ep/a KaxBa MUMUIMACIIUTUHU KAl dTajIH.

ByxoponukiapHuHr TaoMiaHWIIMAa OyFAolgaH TaW€piiaHraH O3WK-OBKATIAP
MyXUM VpuH. YJapHH Tai€pnam y4yH 3apyp OViraHn yH y4yH OYyFIoil Maxcyc
TETUPMOHJIApJa TyronraH. byFnoil sHUanuran OyHmail TerupMmonmnap “‘accuii” 1e0
atanrad. byxopo sxuHmpan XIX acpuunr 30-ummnapuaa yrran W.B. ButkeBuu,
maxapaad 3 papcax Hapuaa “apukiiapaa KYnruHa TETUPMOHIIAP KypUITaHIUTHIaH Oy ep
— TerupMoH — Accus ae0 aramagu”, — ne6 &3ran sam [1]. CyB Oyiinapuaa koinamran

TETHPMOHJIAPHUIAH TalIKapu KyJd TErMPMOHJIApU XaM MaBxXkyl 3Au. by ypuHpma kaiin
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KWIMII JO3UMKH, aXO0JIM TYPMYIIUJA YHIAH Tal€piaHraH MaxcylaoTiiap aloXyuaa ypuHra
sra Oynrad. YJapHUHT HM4YMJia XOHJIMKHUHT TYpJiu BWJIOSTIApU Ba MapkKasjiapuja
Tali€pjaHraH HOH MYXUM axaMHsTra sra OynaraH. AXOJUHHUHT TYPJIH HWKTUMOUM
KaTJiaMJIapy OBKATJIAHMII )Kapa€HUIA Xap XUJ yCyJiJIa MUIIUPUITaH HOHJIAPHU UCTEBbMOJI
Kwirannap. Typmyin Tap3ura MyBoGUK paBuIllia HOH EMUITHUHT TYPJIM YCYJIJIapy Ba HOH
TypJlapy IIaKJUIAaHTaH dHU. I\/JII/IpI/IK MapkKasiapaa HOH Tauépiall Ba EMUIIHUHT Y3Ura X0C
MaJIaHUATH puBOXIaHTaH 3. XKymnanan, CamapkaHj HOHJIApH KyJla Malxyp OyiraH.
Camapkann xakuga €3raH 3axupuaand Myxamman boOyp “Xy0 HOHBONMKIApU Ba
olImna3IuKIapu oopayp”, — aed Kaia aTran 3au [2].

“Kynmyanasz”nmap Taiépnaran HoHra Ttana0 karra Oynran. HonBoitmapman Oupu
xakuna Xacanxoxka Hucopuii (XVI acp): “Masnono Xainap Kynyd kywin moupiapan
Oynu0, KyTJyamas3inKaa XxaM HOM KO30HTaH KUIH 37u”, — 1e0 Kaia ataau [8].

XOHJIMKHUHT TypJid MapKaszjapH Ba axoJid Slall MaH3WUIapua Er-)KyBo3Jlap XaMm
O0ynu6, ymap €pmaMuia 3UFUp Ba KyHXXYTIAH Typiu €F XWUIApUHU Ta€praraniap.
VYiapau Taéprnaliiia naxTa YAruTh XaM KyIIAJITaH.

CyT Ba CyT MaxcCyJIOTJapy XOHJIMK aXOJIMCU O3MK-OBKATIapy MYUAAa MyXUM YpUH
tytrad. CyT, KaTHK, KaliMOK, Cy3Ma KEHI MCT€bMOJ KWIHMHraH. by maxcyoTtiapiaH
Tall€piiaHraH TaOM Ba MUMMJIIMKJIAp Mamixyp Oynrad. Yiap >Kymijacura MHUPYOU, Jallon
Ba OOIIKAJapHU KUPUTHUII MYMKHH. YJjap OuiaH KEHT CaBlI0 amaira OIIWPHIITaH.
Man6anapHuHr Oupuaa CyT Ba CyT MaxCyJaoTiIapu OujiaH caBao KUITaH Kapimuink [yiu
ucMITH aén Xxakuaa xabap 6epuiaan. YHAa Kaia stuinumuda, XIX acp OupuHun yoparuia
- AMup Xaigap XyKMpOHIUTH JaBpu/ia Imaxapaa “cyT COTHII OWjIaH MIyFyJ/UIaHyBUX aél
['ynmuauHT Mabnarura Oup mangpaca OyHéxn stwiras 3au” [9].

O3uK-0BKaT/Iap opacuja KaHIOJATUYUIIMK MaxCyJoTiaapy XaM MyXHM YpUHra sra
oynran. Kanmomaruunap Typiu Xuil MIAPUHIMKIAP — KAaHI, XOJIBa, HOBBOT, HHUIIOJ/IA,
marnrMak Ba OomKanxapHu Tai€prarannap Ba 603opiapaa ynap 6wran gaoi caBao amanra

omwmpunrad. XVI acpra wmancyd byxopora owua xyxokartnapaa “Ycron yer
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XosBarapHuHr yeaum Typcyn Myxammany», «lllox Myxamman XomnBarap»iaapHUHT
HOMJIapH Kentupuiamy [3].

Bbyxopo, Camapkana Kannonaruuiapu Ounad oupranukaa Kapum kannonaruunapu
xaMm mamxyp 3au. XVII acpaunr Oupunum uyoparuga byxopona Oynaran pyc s3myucu
®nopuo beneBenn Kapum sskuHugaru ganana Kagara yxmaml “MaHHa HU TYTUIALLIapU
Ba YHJIaH IIMPUHIMKIAp Tal€pnamaa makap cudaruna doinanaHraHIvKIapy XaKuaa
€sran sau [6]. KangonaryunmapHuHr MaxopaTuiiaH KyHuaard MabiyMoOT XaMm xabap
Oepanu. YHra kypa Oy epja makap Ba Kyl €Fru apanammMacuaaH Ypuk, madToiu, HOK,
ojiMa, OeXH... MAKIHAArd Maxauid koHdetnap Tai€épnanran. byéxmap Epmamuna
KaHJ0JIaTYMIIap TabuaTra Takjauj KAJIUIIra SpUIiramiap.

XOHJIMK aXOJIMCUHUHT 03UK-OBKATJIAPU Opacuia TypJid XWJl MeBaap - y3yM, YpUK,
madToNu, OJIXYpH, OJIMa, HOK, TYT Ba OOILIKalap MyXUM YpHUHra sra OynraH. Axonu
yIIapHU KypUTUJITaH X0JJa XaM MUCTebMoJ Kuwirad. Ca03aBoTiap Ba MOJIU3 SKUHIAPUHU
ETUIITUPHUII Ba UCTEHMOJ KWIMIITA ajJoXuia YbTHOOp KapaTwiraH, Typjiau KykaTiap —
IMIMBUT, paWxoH, KamMOWi Ba OOIIKadapJaH OBKATJIAHUII >KapaéHUAa KEHT
¢doitnananunrad. O3WK-OBKAT palMOHUJA MYyXUM axaMusTra osra OOFIOPYMIHK,
MOJIM3YUIIMK MaXCyJOTJIapUHU ETUIITUPHUINTa bTHOOp KapaTwiuO, ynap OuilaH KEHT
caBno amanra ommpuirad. Kymmnagan, XIX acpma Byxoponwnr Perucron 6o030pu
maxapHUHT Wupuk Oo3opinapugaH Oupu cudartuna TabpudiaaHagu. YHra Kypa,
MaWJOHHUHT MyallssH Oup KUCMHU “YTHH, ca03aBOT, Typy4, *KYXOpH, MaxTa YHUTHUTH,
KYHXYT €FH, ... Ba HUXOST TypJIy MeBajap, HOH, IaM Ba KyNl COHJIA aXOJIMHUHT KYHIAJINK
OXTUEKH YIYH KEPAKJIA XaMma Hapcayiap 003opu 0yaub xu3mat Kwiran” [4].

Bbyxoponukiap mMexmoHra OOpraHuja OJIura 4oil, MeBajap OwiiaH OuprajinukKaa
anbarra IUPUHIWKIAD KyhHwiraH. Me300H MexXMOHJIap KaWTaéTraHuaa YyJIapHH
mupuHIuKIap Owran skyHatrad. E.K.MeiiennopdbHuHr KypcaTummya, ymnap xap rai

KyImIOCTHHUHT yiinra Oopraniapuaa 0y amanaop yJlapHU IMUPUHINKIAD Ba Kajia KaH
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OwiaH MEXMOH Kujap, opKajdapuJaH 3ca Oy IMPUHIMKIAPHU KYHATap 311. XOHHUHT
¥31 XaM OMpOp IIaxcra CoBra OepraHuia 00m-o€k capro OWiIaH KaHa TaKIuM dTraH [4].

AX0M UYUMITMKIIap/iaH 4o ucrebMon Kuiras. lllapuat Tomonuaan mapo6 uuuii
MaH 3TWIraH 0yicasa, aifpum xojapaa 0ab3u acia3zofaiap Ba €nuiap sMpuHYa Tap3/a
mapo0 MuraHjIapy Xakuja MablyMoTiap MaBxyd. by Vpunaa Kylumaru MabiyMOT
JTUKKaTra cazoBopaup. “Men, - ne6 €3aau E.K. Meitengopd XIX acpuunr 20-tinnnapuaa,
- OUYKY3NMK OWiIaH Kajnaxjaa mapod nya€traH Ba OOIIMHM HYKOTHO KYsSETraH OMpUHYU
napaxanu byxopo amannopiapuHuHr hap3anaigapuHu kypauMm. Kymoeruaunr y3u ousra
OouMKYacura EIUTUTuaa XO3UPry OJIUKM XyKMI0p Ousian Oupra mapo0 H4raHjiuruig antuo
oepau” [4].

AXONM UCTEbMOJ KWITaH Taomuiap Typiuuda OynuO, Kym xoJutapja yiap >kamoaT
XKoimapunaa Taiépnabd, axoaura COTWITaH. byHU Typiu 03WK-OBKAT TypJiapura Oyirad
TagabMHU KOHAMPHUIIA YJIapHU Tai€pramn OuilaH MalIFyil KUIIMIAPHUHT MaBXKYIUIUTU
XaM TacAUKJIaWIu. Yap )KymJacura HOHBOWIAp, KyW Kajula-MOYaCHHU MUIIUPYBYUIIAD,
O0aJIMK KOBYpUO COTyBUMJIap, TYIITIM TaOM TypU — AXHA TAaHEPIOBYM SXHHUIMA3Iap Ba
Oomikanapuu kuputuin MyMkuH [3]. Kym Xomtapna o3uk-oBKaT OWJIaH CaBIo amalra
OLIMPWJITAaH Maxcyc 0o3opnap Oynran. Ymap skymiacura “oBKaT 0030pu” HOMH OuiiaH
Mamxyp 0ynu6, XKuzzaxga daonusar kypcatran 0030pHH KUPUTUII MYMKHH. by 6030p
HadakT mraxap, Oajnku y30K-SKHUH epjap axojJucH Xa€Tuaa MyXUM poJib YiHaran. Y
xakuga XIX acpma “Kykon 0Oo3opupa Oynranu kaOu caBaorapiiap TOMOHHUAAH OWp
MaMJIaKaT MaxCyJOTHHHHI OOINKAa MaMJjlaKaT MaxXxCyJOTHTa aMMpOOIUIaHUIIHN, aidaTTa
Kuzzax O6o3opuma iykaup. Jlekun yHWHT ‘“oBKaT 0o30pu” cudarumard axaMusTH
HUXOATJA KaTtagup”’, — Ae0 Kaia stuiarad 514 [5].

lyamait kumud, byxopo XOHIWTH Tapuxura ouj aiipuM mMaHOa Ba amaOuérnapaa
kentupuiran 6ab3u mabiaymoriaap XVI-XIX acp ypranapuaa axOJUHMHT KyHIATHK
TYpPMYIIHJIa MyXUM YpHUH TYyTraH O3UK-OBKATJIAp TYpJIapH, YJIApHU €TUILITHPHUILN XaMmja

yiap OujaH axoJIMHU TabMUHJIAII Macajajlapura MyassH OMIMHIUK KUPUTAIH.
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AHHoOTanus. B cratee paccMarpuBaeTcs KyjbTypa IMTaHUs HacesneHus byxapckoro
xaHcTBa B cepeaune XVI - XIX BB. B Hell nmpociexeHsl BUIBI POJYKTOB MMUTAHUS, B
YAaCTHOCTH HCIOJIb30BaHWE NIICHHUIbBI, MYKH, Macjla M JIpyruX MOPOAYKTOB IIpU
MPUTOTOBJICHUM TMHINM, & TAKXKE€ MECTa, TIJ€ aKTUBHO BEJachb TOPIOBIS OSTUMU

MPOAYKTaMHU.
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KiroueBbie crnoBa. byxapckoe XaHCTBO, mIeHOaHUABI, alITapXaHU[bl, MAHTUTHI,
NIIeHUIa, MyKa, Macjo, MaciloOOWHs, MEJIbHUIA, MOJOYHBIE MPOIYKTbI, (PPYKTHI,
CJIaJIOCTH, MPOAYKTOBBIE PHIHKH (0a3aphl).

Abstract. The article examines the food culture of the population of the Bukhara
Khanate in the middle of the 16" — 19™ centuries. It traces types of food products, in
particular the use of wheat, flour, oil and other products in food preparation, as well as
places where these products were actively sold.

Keywords. Bukhara Khanate, Sheibanids, Ashtarkhanids, Mangits, wheat, flour,

butter, creamery, mill, dairy products, fruits, sweets, food markets (bazaars).
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